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информационный бюллетень

г. Рязань 

2012
ПредисловиЕ
При подготовке бюллетеня использованы многолетние данные регионального информационного фонда социально-гигиенического мониторинга на основе материалов Территориального органа Федеральной службы государственной статистики по Рязанской области, Министерства здравоохранения Рязанской области, ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Рязанской области», области».

В настоящем выпуске публикуются статистические показатели, характеризующие медико-демографическую ситуацию в Рязанской области. Представлены динамика показателей заболеваемости и распространения заболеваний населения по основным классам болезней. Отдельно проведен анализ онкологической заболеваемости.

Проведено ранжирование административных территорий по величине коэффициентов суммарного загрязнения атмосферного воздуха, питьевой воды, почвы, комплексной антропогенной
 нагрузки с выделением территорий риска и относительно благополучных территорий. 

Данные информационного бюллетеня могут быть использованы для принятия мер, направленных на снижение вредного влияния факторов среды обитания на состояние здоровья населения Рязанской области.
МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

В Рязанской области естественная убыль населения идет более высокими темпами, чем в целом по России. В Центральном Федеральном округе регион входит в число пяти областей с наиболее высокими показателями отрицательного естественного прироста. В 2011 году естественная убыль составила 6,1 на 1000 человек.
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Рис.1 Показатели естественного прироста (убыли) населения Рязанской области в сравнении с РФ и ЦФО
(на 1000 населения)

Анализ, проведенный с 1990 года, свидетельствует о стабилизации показателей естественного прироста. Последние 5 лет (2007-2011гг.) характеризуются как периоды подъема. Самыми неблагополучными для Рязанской области были 2000-2003г.г., когда естественная убыль регистрировалась более 12,0 на 1000 населения. По прогнозу, рассчитанному Рязаньстатом, естественный прирост в 2012 году составит -7,3 на 1000 населения.
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Рис.2 Ранжирование муниципальных образований области по среднемноголетним коэффициентам естественного прироста (убыли) за 2007-2011 гг.

Главной причиной естественной убыли населения, как и в целом по Центральному Федеральному округу, является преобладание числа умерших над числом родившихся. В 2011 году это соотношение по Рязанской области составило 1,6.

В 2011 году рождаемость зарегистрирована на уровне прошлого года. В тоже время в абсолютных цифрах родилось на 56 человек меньше, чем в 2009 году. По предварительным данным при ранжировании за 2011 год установлено, что Рязанская область входит в число 4 регионов с самыми низкими показателями по ЦФО и занимает 6 место в целом по России.
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Рис.3 Ранжирование муниципальных образований области по среднемноголетним коэффициентам рождаемости за 2007-2011 гг.

Анализ, проведенный с 1990 года, свидетельствует о стабилизации показателей рождаемости. Последние 5 лет (2007-2011гг.) характеризуются как периоды подъема показателей. Самым неблагополучным для Рязанской области был 1999 год, когда рождаемость регистрировалась на самом низком уровне - 7,0 на 1000 населения. Средний прогноз, рассчитанный на 2011 год Рязаньстатом, практически подтвердился, так как показатели ожидались на уровне 10,2 на 1000 населения. В 2012 году рождаемость ожидается на уровне 10,0 на 1000 населения (Рязаньстат), а в последующие годы будет регистрироваться еще на более низких значениях. Прогноз показателя рождаемости, рассчитанный по полиномиальному тренду 3-й степени, свидетельствует о наличии более благоприятной ситуации в 2012 году. Показатель прогнозируется на уровне 11,0 на 1000 населения.
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Рис.4 Показатели рождаемости населения Рязанской области в сравнении с РФ и ЦФО (на 1000 населения)

Ежегодно показатели смертности населения Рязанской области выше республиканских. В 2011 году показатель смертности составил 16,4 на 1000 населения, что позволило при ранжировании регионов РФ занять 10 место, а в ЦФО - 8 место.
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Рис.5 Показатели смертности населения в Рязанской области в сравнении с РФ и ЦФО (на 1000 населения)

По сравнению с 2010 годом смертность снизилась на 9,4%. Анализ, проведенный с 1990 года, свидетельствует о стабилизации показателей смертности. Последние 5 лет (2007-2011гг.) характеризуются как период спада и прогноз, рассчитанный по полиномиальному тренду 3 степени, свидетельствует о наличии благоприятной ситуации. В 2012 году по прогнозу Рязаньстата смертность ожидается на уровне 17.3 на 1000 населения, а полиноминальному тренду 2 степени 16,3.
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Рис.6 Ранжирование муниципальных образований области по среднемноголетним коэффициентам смертности
за 2007-2011 гг.
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Рис.7 Структура причин смертности населения Рязанской области в 2011г. (%)

Структура причин смертности населения в 2011г. практически не изменилась. Наибольший процент смертей приходится на болезни органов кровообращения (56,8%), новообразования (15,5%), несчастные случаи, отравления и травмы (8,7%).
Показатели смертности, по сравнению с 2010 годом, сократились по психическим расстройствам, болезням системы кровообращения, несчастным случаям, нервной системы и органов чувств, симптомам и неточно обозначенным состояниям, по остальным причинам остались на том же уровне.

Анализ смертности с 1990 года по основным классам причин позволил установить наличие выраженной тенденции к росту смертности от болезней кожи; по болезням органов пищеварения, нервной системы и органов чувств, психическим расстройствам, болезням системы кровообращения, симптомам и неточно обозначенным состояниям, инфекционным и паразитарным заболеваниям - умеренный рост. Ситуация, сложившаяся по болезням эндокринной системы, крови, несчастным случаям, новообразованиям, в том числе и злокачественным, оценивается как стабильная.

Благоприятная тенденция к умеренному снижению характерна по смертности от осложнений беременности, родов и послеродового периода, болезней органов дыхания,  мочеполовой и костно-мышечной системам, а также от случайных отравлений алкоголем.
По сравнению с 1990 годом отмечаются превышения показателей смертности по 7 основным классам причин, в том числе по новообразованиям, инфекционным заболеваниям, болезням системы кровообращения, симптомам и неточно обозначенным состояниям, а также по злокачественным новообразованиям.

Таблица №1
Коэффициенты смертности населения Рязанской области

по основным классам причин (на 100 тыс. населения)

	Причины смерти
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.*
	2011г.*

	Все причины, в т.ч.:
	1900,76
	1855,51
	1781,85
	1833,40
	1643,72

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	18,4
	20,41
	15,68
	12,0
	12,78

	из них: туберкулез
	12,41
	14,3
	9,96
	8,1
	7,65

	Новообразования
	253,08
	251,91
	250,22
	255,3
	255,15

	из них злокачественные
	251,71
	250,45
	249,01
	255,0
	252,11

	Болезни эндокринной системы, расстройств питания, нарушений обмена веществ и иммунитета
	12,41
	10,34
	10,48
	11,86
	11,65

	Болезни крови и кроветворных органов
	0,6
	0,95
	0,43
	0,96
	1,13

	Психические расстройства
	5,99
	7,58
	5,72
	7,5
	3,30

	Болезни нервной системы
	9,24
	10,94
	10,13
	15,78
	11,91

	Болезни системы кровообращения
	1033,7
	1043,72
	1011,53
	1037,9
	933,91

	Болезни органов дыхания
	75,57
	65,28
	65,22
	59,2
	54,44

	Болезни органов пищеварения
	71,72
	74,24
	68,25
	64,8
	61,05

	Болезни мочеполовой системы
	8,90
	7,06
	6,50
	7,24
	8,87

	Осложнения беременности
	9,13
	0,0
	17,23
	0,09
	0,52

	Отдельные состояния перинатального периода
	6,25
	4,82
	4,50
	4,01
	4,26

	Врожденные аномалии
	4,54
	5,17
	4,68
	4,36
	2,96

	Болезни кожи
	1,20
	1,55
	2,08
	2,27
	2,17

	Болезни костно-мышечной системы
	1,71
	1,21
	1,65
	1,13
	1,22

	Симптомы и неточно обозначенные состояния
	211,4
	176,81
	165,08
	175,26
	134,71

	Несчастные случаи, отравления и травмы
	185,98
	173,54
	159,54
	149,4
	143,40

	из них: случайные отравления алкоголем
	14,55
	15,24
	10,13
	8,2
	5,30


* данные предварительные

С 2007 года среднегодовой темп снижения коэффициентов смертности составил 3,57%. Достоверное уменьшение показателей отмечено по осложнениям беременности и родам (51,1%), инфекционным заболеваниям (8,7%), в том числе туберкулезу (11,4%), психическим расстройствам (13,8), болезням системы кровообращения (2,5%), органов дыхания (7,9%), пищеварения (4,0), несчастным случаям, травмам и отравлениям (6,3%), в том числе от случайных отравлений алкоголем (22,3%). По остальным причинам смертность с учетом достоверности регистрируется на том же уровне.
За последние 22 года в 2012 году зарегистрирован самый низкий показатель младенческой смертности -7,3 на 1000 родившихся.  В 2011 году прогноз по младенческой смертности не подтвердился, смертность детей до 1 года ожидалась на уровне 8,1 на 1000 родившихся, то есть значительно выше. Более низкие показатели можно объяснить вводом в эксплуатацию областного перинатального центра, что позволило региону в рейтинге субъектов Российской Федерации занять более низкие ранги: 34 место (в 2010г. - 22), а по ЦФО - 6 место (в 2010г. - 1).

Как и в прошлые годы, в структуре младенческой смертности приоритет принадлежит отдельным состояниям перинатального периода (57%) и врожденным аномалиям (22,1%). Болезни органов дыхания (4,7%), симптомы и неточно обозначенные состояния заняли 3 ранг, а травмы и несчастные случаи - 4 место. По 2 случая зарегистрирована смертность от злокачественных новообразований, болезней нервной системы и органов пищеварения. У 1 младенца причиной смерти послужила болезнь сердечно-сосудистой системы.
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Рис.8 Динамика показателей младенческой смертности в Рязанской области (на 1000 родившихся)
Анализ, проведенный с 1990 года, свидетельствует о наличии умеренной тенденции к снижению коэффициентов младенческой смертности. Оценка соотношения кривой фактической смертности и прямолинейной тенденции позволила выявить самые неблагоприятные периоды: 1993-1994гг., 1996-2003гг., 2006-2007гг. Последние 4 года (2008-2011гг.) приходятся на период спада и прогноз, рассчитанный по полиномиальному тренду 3 степени, свидетельствует о наличии благоприятной ситуации. В 2011 году младенческая смертность ожидается на уровне 7,1 на 1000 родившихся.
ОСобенности заболеваемости населения Рязанской областИ
В отчетном году показатели впервые выявленной заболеваемости всего населения  возросли на 6,7%. В 2011 году по сравнению с 2010 годом произошел достоверный рост по 7 основным классам заболеваний. Наибольший темп прироста отмечен по болезням мочеполовой системы (7,7%), нервной системы (7,2%), системы кровообращения (4,2%).
Таблица №2

Заболеваемость населения Рязанской области (на 100 тыс. человек)

	Классы болезней
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.
	2011г.

	Всего заболеваний с диагнозом, установленным впервые в жизни
	66007,8
	64443,8
	699232
	70492,1
	70449,5

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	4525,8
	4477,0
	4291,9
	3704,5
	3507,1

	Новообразования
	1501,2
	1386,5
	1450
	1577,7
	1521,9

	Болезни крови и кроветворных органов
	228,6
	236,6
	227,8
	221,2
	205,1

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	988,6
	1077,1
	1121,26
	1002,3
	997,9

	Психические расстройства
	617,7
	562,8
	536,0
	543,6
	496,3

	Болезни нервной системы
	1166,9
	1227,4
	1211,7
	1253,0
	1342,9

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	2566,7
	2509,1
	3082,9
	2861,0
	2959,4

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	2298,5
	1944,5
	2499,7
	2466,9
	2247,5

	Болезни системы кровообращения
	2496,0
	2272,1
	2266,08
	2260,7
	2355,5

	Болезни органов дыхания
	24490,1
	24479,8
	28030,0
	28038,0
	29077,7

	Болезни органов пищеварения
	2223,3
	2107,2
	2196,0
	2200,7
	2045,5

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	4873,6
	4651,3
	4674,5
	4243,6
	4284,3

	Болезни костно-мышечной системы
	3170,7
	2999,0
	3142,8
	3351,8
	3130,7

	Болезни мочеполовой системы
	4401,5
	3787,7
	4244,6
	4114,6
	4430,1

	Беременность, роды и послеродовой период
	4061,1
	3626,1
	5253,9
	2158,3
	2232,2

	Врожденные аномалии (пороки развития)
	156,4
	170,4
	1766,1
	197,8
	200,3

	Травмы, отравления
	8250,0
	8553,7
	8432,1
	8811,5
	9151,1


Снижение зарегистрировано по болезням уха и сосцевидного отростка (на 8,9%), психическим расстройствам (8,7%), болезням крови и кроветворных органов (7,3%), органов пищеварения (7,1%), костно-мышечной системы (6,6%), инфекционным и паразитарным болезням (5,3%) и новообразованиям (3,5%). Показатели первичной заболеваемости болезнями эндокринной системы, кожи и подкожной клетчатки, врожденными аномалиями осталась на том же уровне.
В целом, с 1991 года отмечается стабильная ситуация. Оценка соотношения кривой фактической заболеваемости и прямолинейной тенденции позволила выявить 4 периода подъема: 1993-1995гг., 1999г., 2002-2003гг. и 2009-2011. Прогноз свидетельствует о благоприятной ситуации. В 2012 году заболеваемость ожидается несколько ниже значений 2011 года, то есть на уровне 70000 на 1000 населения.

В структуре заболеваемости в сравнении с 2010 годом наиболее значимыми стали болезни нервной системы (с 19 на 12 место), болезни глаза (с 11 на 7 место), болезни органов дыхания (8 на 1 место), болезни кожи и подкожной клетчатки (с 9 на 4 место), болезни мочеполовой системы (с 5 на 3 место) и травмы (с 14 на 2 место). Наименее значимыми стали болезни органов пищеварения (с 1 на 10 место), костно-мышечной системы (со 2 на 6 место), беременность и роды (с 3 на 13 место).

При анализе заболеваемости с 2007 года по 2011 год отмечается достоверный рост по 9 основным классам заболеваемости. Это болезни органов дыхания (по темпу прироста в 62,2 раза), болезни органов пищеварения (в 18,8 раз), болезни уха и сосцевидного отростка (в 18,6 раз), болезни мочеполовой системы (в 15,7 раз), беременность и роды (в 13,3 раза), болезни глаза и его придаточного аппарата (в 11,2 раза), болезни системы кровообращения (в 2,8 раз), травмы и отравления на (51,7%), болезни нервной системы (на 15,1%).

Снижение показателей заболеваемости с учетом достоверности наблюдается по врожденным аномалиям (на 97,6%), болезням костно-мышечной системы (28,9%), инфекционным и паразитарным болезням (22,5%), психическим расстройствам (19,6%), болезням крови и кроветворных органов (10,3%). Стабилизировались показатели заболеваемости по новообразованиям и болезням эндокринной системы.

В отчетном году заболеваемость взрослого населения Рязанской области в сравнении с 2010 годом выросла на 3,4%. Снижение зафиксировано по 5 основным классам болезней: болезни органов пищеварения (на 12,4%), инфекционные и паразитарные болезни (11,4%), болезни уха и сосцевидного отростка (10,7%), болезни костно-мышечной системы (5,9%), новообразования (4,4%). 

В то же время, с 2010 года достоверный рост отмечен по болезням нервной системы (на 10,6%), болезням органов дыхания (6,9%), болезням мочеполовой системы (6,5%), болезням глаза и его придаточного аппарата (5,4%), системы кровообращения (3,6%), беременности и родам (3,2%), травмам и отравлениям (2,6%), болезням кожи и подкожной клетчатки (2,1%). 

В целом с 2000 года отмечается умеренный рост. Оценка соотношения кривой фактической заболеваемости и прямолинейной тенденции позволила выявить 3 периода подъема: 2002-2006 гг., 2009г., 2011гг.
Таблица №3

Заболеваемость взрослого населения Рязанской области (на 1000 населения)

	Классы болезней
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.
	2011г.

	Всего заболеваний с диагнозом, установленным впервые в жизни
	46297,4
	45344,9
	48596,2
	47141,4
	47855,1

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	3647,8
	3519,2
	3540,9
	2960,9
	2622,6

	Новообразования
	1664,1
	1525,7
	1616,4
	1740,2
	1663,8

	Болезни крови и кроветворных органов
	86,8
	78,3
	77,2
	72,4
	67,6

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания, нарушения обмена веществ
	708,9
	740,3
	836,0
	757,4
	732,8

	Психические расстройства
	562,7
	510,9
	486,5
	468,9
	487,3

	Болезни нервной системы
	682,0
	666,8
	670,2
	686,1
	758,7

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	2145,5
	2072,0
	2561,9
	2409,0
	2540,1

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	1810,3
	1534,5
	2071,4
	1999,1
	1784,3

	Болезни системы кровообращения
	2794,8
	2500,6
	2532,7
	2526,5
	2616,4

	Болезни органов дыхания
	10400,5
	11370,2
	12354,5
	12051,8
	12882,9

	Болезни органов пищеварения
	1540,9
	1506,4
	1481,0
	1428,9
	1252,1

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	3970,7
	3704,0
	3666,5
	3214,4
	3282,1

	Болезни костно-мышечной системы
	2683,7
	2539,1
	2644,4
	2779,4
	2614,7

	Болезни мочеполовой системы
	4709,3
	3962,9
	4553,9
	4293,5
	4573,5

	Врожденные аномалии (пороки развития)
	48,6
	39,0
	37,4
	42,5
	37,4

	Травмы, отравления
	7484,2
	7894,6
	7785,5
	8138,8
	8350,0


В период с 2007 по 2011гг. отмечается достоверный рост заболеваемости по 4 классам заболеваний: болезни органов дыхания (на 23,9%), болезни глаза и его придаточного аппарата (18,4%), травмы и отравления (11,6%), болезни нервной системы (11,2%).

Ситуация остается стабильной в отношении болезней эндокринной системы, болезней уха и сосцевидного отростка, новообразований.

Достоверное снижение заболеваемости отмечается по беременности и родам (40,6%), инфекционным и паразитарным заболеваниям (28,1%), врожденным аномалиям (23,2%), болезням крови (22,2%), болезням органов пищеварения (18,7%), болезным кожи и подкожной клетчатки (17,3%), психическим расстройствам (13,4%), болезням системы кровообращения (6,4%), болезням мочеполовой системы (2,9%) и болезням костно-мышечной системы (2,6%).

В структуре заболеваемости отмечаются изменения. Наиболее значимыми стали болезни системы кровообращения (вышли на 1 место), болезни костно-мышечной системы (с 6 в 2010 году на 3 место в 2011 году), болезни глаза и его придаточного аппарата (с 8 места на 5 место). Наименее значимыми стали болезни органов дыхания (с 1 места на 2 место), болезни мочеполовой системы (с 3 места на 4 место).

Заболеваемость детского населения 0-14 лет за 2007-2011гг. выросла - среднегодовой темп прироста 2,4%. В отчетном году, по сравнению с 2010 годом, отмечается достоверный рост по 5 основным классам заболеваний: состояния, возникающие в перинатальном периоде (на 44,2%), болезни мочеполовой системы (18,5%), болезни системы кровообращения (16,7%), болезни эндокринной системы (10,4%), инфекционные и паразитарные болезни (7,4%).

Снижение заболеваемости с учетом достоверности отмечается по психическим расстройствам (на 70,7%), травмам и отравлениям (14,7%), болезням костно-мышечной системы (13,8%), болезням крови и кроветворных органов (9,3%), болезням органов дыхания (4,4%), болезням уха и сосцевидного отростка (3,7%).

Стабилизировалась заболеваемость по новообразованиям, болезням нервной системы, глаз, органов пищеварения, кожи и подкожной клетчатки, врожденным аномалиям.

Таблица №4

Заболеваемость детей Рязанской области (на 100 тыс. детского населения)

	Классы, группы болезней и отдельные заболевания
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.
	2011г.

	Всего
	181501,0
	176142,1
	194022,4
	202402,9
	199943,3

	в т.ч. некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	10165,6
	10730,6
	9105,2
	8535,5
	9166,2

	Новообразования
	718,3
	718,7
	600,5
	775,8
	793,3

	Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	1148,7
	1270,6
	1176,6
	1172,4
	1063,8

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ
	2070,6
	2479,1
	2297,6
	1992,7
	2199,1

	Психические расстройства
	700,6
	603,6
	644,5
	483,7
	381,8

	Болезни нервной системы
	3967,5
	4401,6
	4325,8
	4501,5
	4619,5

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	4880,6
	4810,4
	5899,8
	5315,0
	5333,2

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	5637,7
	4618,3
	5182,8
	5314,4
	5120,1

	Болезни системы кровообращения
	787,1
	914,9
	633,0
	634,8
	740,7

	Болезни органов дыхания
	108663,9
	103629,1
	120311,0
	129430,0
	123799,2

	Болезни органов пищеварения
	6298,2
	5486,2
	6260,6
	6786,3
	6708,7

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	9696,5
	9887,9
	10257,4
	10035,1
	9976,4

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	4971,1
	4391,4
	4837,6
	5513,4
	4752,4

	Болезни мочеполовой системы
	2547,2
	2398,0
	2395,1
	2860,9
	3391,1

	Беременность, роды и послеродовой период
	0,0
	4,1
	17,0
	0,0
	0,0

	Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде
	2526,1
	3132,5
	3139,8
	2554,6
	3684,6

	Врожденные аномалии (пороки развития)
	796,6
	927,9
	1056,1
	1152,9
	1194,0

	Травмы и отравления
	11909,4
	11734,1
	12018,2
	14816,5
	12645,7


С 2007 по 2011 гг. отмечается достоверный рост по следующим классам заболеваний: врожденные аномалии (на 49,9%), состояния, возникающие в перинатальном периоде (45,9%), болезни мочеполовой системы (33,1%), болезни нервной системы (16,4%), новообразования (10,4%), болезни глаза и его придаточного аппарата (9,3%), болезни органов пищеварения (6,5%), болезни эндокринной системы (6,2%), травмы и отравления (6,2%), болезни органов дыхания (4,4%), болезни кожи и подкожной клетчатки (2,9%).

Достоверное снижение уровня заболеваемости наблюдается по психическим расстройствам (на 45,5%), инфекционным и паразитарным болезням (9,8%), болезням уха и сосцевидного отростка (9,2%), болезням крови и кроветворных органов (7,4%) и болезням костно-мышечной системы (4,4%). Уровень заболеваемости стабильный только по болезням системы кровообращения.

Если в целом по болезням органов дыхания отмечается тенденция, умеренная к росту, то по некоторым заболеваниям - выраженная к снижению. Это относится, прежде всего, к хроническому бронхиту и эмфиземе, пневмонии, астме и астматическому статусу. В то же время, по хроническим болезням миндалин и аденоидов отмечается выраженная тенденция к росту с темпом прироста 20,9%.

Оценка соотношения кривой фактической заболеваемости и прямолинейной тенденции с 2000 по 2011гг. позволила выявить периоды подъема: 2004-2007 гг., 2009 - 2010гг.

Структура заболеваемости в 2011 году в сравнении с 2010 годом осталась практически без изменений. Первое место сохраняют болезни органов дыхания (61,9%), на 2-м месте – травмы и отравления (6,3%), на 3-м месте – болезни кожи и подкожной клетчатки (5%).

Анализ, проведенный с 2007 года, позволил установить наличие выраженной тенденции к росту показателей суммарной заболеваемости подросткового населения области. Темп прироста составил 22,7%.

При сравнительном анализе заболеваемости за 2010 и 2011 гг. отмечен достоверный рост показателей по болезням нервной системы (10,5%). Достоверное снижение показателей заболеваемости наблюдается по травмам и отравлениям (на 27,1%), болезням уха и сосцевидного отростка (19,3%), психическим расстройствам (16,5%), болезням глаза и его придаточного аппарата (14,7%), болезням эндокринной системы (12,6%), болезням органов дыхания (9,9%), болезням кожи и подкожной клетчатки (8%).

Ситуация стабильная по инфекционным и паразитарным болезням, новообразованиям, болезням крови и кроветворных органов, болезням системы кровообращения, болезням органов пищеварения, болезням костно-мышечной системы, болезням мочеполовой системы, беременности и родам, врожденным аномалиям.

При оценке соотношения кривой фактической заболеваемости и прямолинейной тенденции за 2000–2011гг. выявлены периоды подъема: 2004-2006 гг., 2008-2010гг.

Таблица №5

Заболеваемость подростков Рязанской области (на 100 тыс. подростков)

	Классы, группы болезней и отдельные заболевания
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.
	2011г.

	Всего
	117015
	112634
	138600
	158840
	143589


	в т.ч.некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	5177,1
	4857,2
	4802,3
	3837,7
	3737,9

	Новообразования
	519,27
	447,01
	444,2
	443,4
	519,7

	Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм
	303,1
	297,2
	396,7
	314,2
	364,1

	Болезни эндокринной системы, расстройства питания и нарушения обмена веществ
	3534,6
	4133
	4006,1
	3687,9
	3224

	Психические расстройства
	1542,2
	1675,7
	1447,1
	1444,6
	1206,8

	Болезни нервной системы
	2554
	3231,4
	3050,7
	3247,5
	3588,1

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	4160,9
	4707,3
	5593
	5041,5
	4298,7

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	1994,6
	2117,7
	3045,1
	3385,5
	2730,7

	Болезни системы кровообращения
	1584,6
	1685,6
	1774
	1776,4
	1752,9

	Болезни органов дыхания
	55662
	53314
	72463
	83372
	75082,9

	Болезни органов пищеварения
	3739,7
	4340,2
	4819,1
	4204,7
	4146,0

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	8742,9
	8505,6
	8978,9
	8321,3
	7651,9

	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани
	7878,2
	9082,5
	9668,9
	10232,8
	10482,4

	Болезни мочеполовой системы
	3770,9
	4617,4
	3648,6
	4480,7
	4483,7

	Беременность, роды и послеродовой период
	772,6
	1017
	987,8
	396,4
	493,3

	Врожденные аномалии (пороки развития)
	407,8
	591,8
	324,1
	458,1
	493,3

	Травмы и отравления
	12941,7
	12931
	11175
	21860
	15935,1


С 2007 по 2011 гг. отмечается достоверный рост заболеваемости по 7 основным классам: болезни нервной системы (40,5%), болезни уха и сосцевидного отростка (36,9%), болезни органов дыхания (34,9%),  болезни костно-мышечной системы (33,1%), травмы и отравления (23,1%), болезни мочеполовой системы (18,9%), болезни органов пищеварения (10,9%).

Снижение наблюдается по 4 классам – инфекционные и паразитарные болезни (27,8%), психические расстройства (21,7%), болезни кожи и подкожной клетчатки (12,5%), болезни эндокринной системы (8,8%).

Отмечается стабилизация по следующим классам: новообразования, болезни крови и кроветворных органов, болезни глаза и его придаточного аппарата, болезни системы кровообращения, врожденные аномалии.

Структура заболеваемости в сравнении с 2010 годом практически не изменилась. Как и в прошлом году на 1-м месте остались болезни органов дыхания (52,3%), на 2-м месте – травмы и отравления (11,1%), на 3-м месте – болезни костно-мышечной системы (7,3%), на 4-м месте – болезни кожи и подкожной клетчатки (5,3%). С 6-го места в 2010 году на 5-ое место в 2011 году переместились болезни мочеполовой системы (3,12%).

На состояние здоровья детей и подростков большое влияние оказывает длительное неблагоприятное воздействие условий обучения: интенсификация учебного процесса и учебной нагрузки, несоблюдение физиолого-гигиенических требований к организации учебного процесса. Результаты профилактических осмотров детей и подростков представлены в таблицах №5 и №6.
Таблица №6

Результаты профилактических осмотров детей перед поступлением их в школу

(число случаев на 1000 осмотренных)

	Годы
	Выявлено при осмотрах перед поступлением их в школу

	
	с понижением остроты слуха
	с понижением остроты зрения
	с дефектом речи
	со сколиозом
	с нарушением осанки

	2007
	3,86
	60,01
	112,70
	19,90
	103,63

	2008
	3,54
	45,65
	116,55
	20,76
	97,09

	2009
	3,71
	67,18
	126,38
	21,83
	95,43

	2010
	3,70
	51,40
	109,17
	26,83
	97,45

	2011
	2,12
	54,54
	116,7
	29,44
	78,15


Таблица №7

Результаты профилактических осмотров подростков перед окончанием школы

(число случаев на 1000 осмотренных)

	Годы
	Выявлено при осмотрах перед окончанием школы

	
	с понижением остроты слуха
	с понижением остроты зрения
	с дефектом речи
	со сколиозом
	с нарушением осанки

	2007
	4,94
	189,26
	5,60
	137,30
	156,74

	2008
	3,98
	199,01
	4,96
	140,96
	158,57

	2009
	3,55
	206,04
	6,39
	150,38
	162,04

	2010
	3,81
	211,90
	5,66
	147,07
	160,99

	2011
	5,3
	202,98
	8,27
	146,79
	156,66


По сравнению с 2010г. в 2011г. показатели выявления дефектов речи у детей выросли на 9,39%, сколиоза – на 9,55%. Отмечается снижение показателей выявления нарушений осанки на 3,88%, снижения остроты слуха – на 1,36% и остроты зрения – на 0,19%.

Анализ результатов многолетней (с 1993 года) динамики профилактических осмотров говорит о стабильной ситуация выявленных отклонений у детей и подростков по остроте слуха. По миопии, нарушениям осанки, дефектам речи наблюдается умеренный рост. Самая неблагоприятная ситуация складывается по сколиозам, так как прослеживается выраженная тенденция к росту. 

Анализ с 1993 года показателей выявления дефектов речи показал, что число детей, нуждающихся в логопедической помощи за год до поступления в школу, ежегодно возрастает (среднегодовой темп прироста 5,31%). Достоверный рост этих показателей отмечается также среди детей перед поступлением в дошкольные образовательные учреждения и школу. По остальным группам обследуемых детей показатели регистрируются на уровне 1993 года.

Если в целом по остроте слуха отмечается стабилизация, то перед поступлением в школу отмечается умеренный рост, а у детей в возрасте 15 лет и перед окончанием школы - умеренное снижение. Выраженная тенденция к снижению характерна для детей перед поступлением в дошкольные учреждения.
В 2011 году по сравнению с 1993 годом показатели выявления снижения остроты зрения в целом возросли на 1,79%. В тоже время у детей в возрасте 15 лет и перед окончанием школы отмечается стабильная тенденция. Наибольший среднегодовой темп прироста отмечается  в группе детей, осмотренных в конце 1 года обучения (1,83%).
При наличии умеренной тенденции к росту показателей выявленных нарушений осанки со среднегодовым темпом прироста 4,53%, вызывают обеспокоенность дети 15-летнего возраста и выпускники школ. В этих группах регистрируется выраженная тенденция к росту показателей, а сами показатели по сравнению с 1993 годом возросли в 9,3-9,7 раза. По сравнению с 1993 годом показатели по всем возрастным категориям увеличились в 1,2 - 2 раза. Несмотря на это ситуация остается стабильной в отношении детей перед поступлением в дошкольные учреждения.
Показатели выявления сколиоза имеют выраженную тенденцию к росту по всем группам детей, подлежащих медицинскому осмотру. По сравнению с 1993 годом показатели возросли в 6 раз, достигнув значения 50,85 на 1000 осмотренных детей. Наибольший среднегодовой темп прироста отмечен у школьников выпускных классов – 11,1%.
В структуре заболеваемости населения важное место занимает группа заболеваний, связанная с микронутриентной недостаточностью (витамины, макро- и микроэлементы). Ежегодно в рязанской области регистрируется 3400-3500 новых случаев таких заболеваний. В структуре данной группы заболеваний приоритетная роль принадлежит заболеваниям щитовидной железы: диффузному (эндемичному) зобу, другим формам нетоксического зоба (43,99%), многоузловому зобу (21,3%). Доля тиреоидитов составляет 16,89%.

В 2011 году первичная заболеваемость населения, связанными с микронутриентной недостаточностью, с учетом достоверности, зарегистрирована на уровне прошлого года, в том числе по синдрому врожденной недостаточности, тиреотоксикозу, многоузловому зобу. По диффузному (эндемическому) зобу и другим формам нетоксического зоба отмечается снижение заболеваемости на 15,7%, а по субклиническому гипотиреозу вследствие йодной недостаточности и другим формам гипотиреоза отмечается рост на 42,6%.

Таблица №8
Заболеваемость населения Рязанской области,

связанная с микронутриентной недостаточностью (на 100 тыс. населения)

	Наименование болезней
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010г.
	2011г.

	Всего
	340,29
	328,89
	355,54
	299,45
	306,15

	Синдром врожденной йодной недостаточности
	0,17
	0,09
	0,17
	0,35
	0,17

	Диффузный (эндемический) зоб и другие формы нетоксического зоба
	183,07
	180,33
	205,44
	159,80
	134,70

	Многоузловой зоб, нетоксичный многоузловой зоб
	64,36
	54,87
	59,50
	58,80
	65,22

	Субклинический гипотиреоз, другие формы гипотиреоза
	30,38
	30,57
	35,86
	25,79
	36,74

	Тиреотоксикоз (гипертиреоз)
	23,62
	26,02
	18,10
	15,46
	17,59

	Тиреоидит
	38,68
	37,01
	36,46
	39,26
	51,72


Анализ заболеваемости с 2004 года, позволил установить достоверный рост показателей по многоузловому зобу, субклиническому гипотиреозу и тиреоидиту (умеренная тенденция к росту). В 2011 году по субклиническому гипотиреозу и тиреоидиту были зарегистрированы самые высокие показатели заболеваемости за последние 8 лет. По синдрому врожденной недостаточности с учетом достоверности показатели зафиксированы на уровне 2004 года. Благоприятная ситуация складывается по динамике заболеваемости диффузным зобом и тиреотоксикозом. По этим заболеваниям в отчетном году по сравнению с 2004 годом показатели снизились соответственно на 33,4 и 18,1 % и отмечается умеренная тенденция к снижению.
Актуальной для населения Рязанской области остается проблема ожирения. Ожирение повышает риск развития таких массовых заболеваний, как артериальная гипертензия, сахарный диабет 2 –го типа, атеросклероз, ишемическая болезнь сердца, заболеваний опорно-двигательного аппарата, желчно-каменной болезни и др. В Рязанской области с 2004 по 2011 гг. отмечается достоверный рост распространенности ожирения среди всего населения со среднегодовым темпом прироста 11,36%. У детей за вышеуказанный период этот показатель возрос на 43.7 %, у подростков – на 53,5%, у взрослых – на 74,3%. В 2011 году среди детей распространенность ожирением составила 2273,9 на 100 тыс. населения, у подростков – 3993,3 на 100 тыс. населения. У взрослого населения Рязанской области показатели в 3,3 раза ниже значений, регистрируемых среди подростков. Одной из основных причин ожирения является несбалансированность структуры и качества питания населения Рязанской области (недостаточное употребление в пищу фруктов и овощей, молочной и полноценной мясной продукции).
В Рязанской области злокачественные новообразования являются одной из основных причин смертности населения, занимая второе ранговое место после болезней органов кровообращения. Ежегодно от онкопатологии погибает около 3000 человек. В 2011 году число умерших от рака составило 2899 человек, что составило 15.3% всех смертей.

Большинство случаев смерти происходит от рака легких, желудка, молочной железы, толстого кишечника и поджелудочной железы. Проведенное ранжирование территорий муниципальных образований по среднемноголетним показателям смертности от новообразований позволило выделить 7 самых неблагополучных районов области с высокими уровнями смертности: Пителинский, Сараевский, Спасский, Сапожковский, Захаровский, Кораблинский, Шацкий.
Анализ заболеваемости злокачественными новообразованиями показывает, что ведущими локализациями в структуре первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями являются трахея, бронхи, легкое (12,8%), другие новообразования кожи (11,5%), желудок (9,9%), молочная железа (9,4%).

Ранжирование районов области по среднемноголетним и стандартизованным показателям заболеваемости злокачественными новообразованиями позволило выделить самые неблагополучные территории: г.Рязань, Михайловский и Пителинский районы. По половому признаку распределение впервые выявленных онкологических больных колеблется в пределах 50-52% женщин, 45-48% мужчин. За 2011 год это соотношение составило 52,4% и 47,6% соответственно. Структура впервые выявленной заболеваемости мужчин и женщин различна. У мужчин преобладающими являются опухоли легких, желудка, другие новообразования кожи, предстательная железа, ободочная кишка. У женщин на первом месте заболеваемость раком молочной железы, на втором - другими новообразования кожи, далее – заболеваемость раком желудка, тела матки и ободочной кишки.

При анализе динамики заболеваемости злокачественными новообразованиями с 2000 года установлено, что имеется стабилизация этих показателей в целом среди всего населения. В тоже время среди женщин отмечается умеренный рост данной заболеваемости, за счет выраженной тенденции к росту заболеваемости злокачественными новообразованиями желчного пузыря, тела матки и яичников. У мужчин имеется выраженный рост онкозаболеваемости предстательной железы и умеренный рост заболеваемости злокачественными новообразованиями прямой кишки, а также кожи.

В Рязанской области Постановлением Правительства Рязанской области от 28.10.11г. № 309 от 15.12.06г. утверждена и реализуется долгосрочная целевая программа «Предупреждение и борьба с заболеваниями социального характера в Рязанской области на 2012-2014 годы, включающая в себя подпрограмму «Онкология» с выделением  45750,0 тысяч рублей.
ФАКТОРЫ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ
В Рязанской области окружающая среда подвергается отрицательному воздействию со стороны многих источников.
В рамках социально-гигиенического мониторинга в 2011 году наблюдение за качеством атмосферного воздуха осуществлялось в мониторинговых точках на всей территории Рязанской области.

В г.Рязани исследования проводились на 6 маршрутных постах, а в муниципальных районах на 32 маршрутных постах ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Рязанской области». Территорией «риска» по уровням загрязнения атмосферного воздуха остается г.Рязань. По данным регионального информационного фонда социально-гигиенического мониторинга в г. Рязани отмечались превышения ПДК по диоксиду азота, оксиду азота, окиси углерода. В Рязанском районе имеются превышения ПДК по содержанию фенола и сероводорода, в Рыбновском районе – фенола. В г. Скопине имеются превышения по диоксиду азота, фенолу и взвешенным веществам. В г. Сасове отмечались превышения ПДК по фенолу и взвешенным веществам. В Ермишинском районе превышение по взвешенным веществам и меди. В Шацкам районе регистрировались превышения по оксиду азота, в Шиловском – по фенолу, в Чучковском – по меди, в Сасовском – по никелю. В Кораблинском, Кадомском, Ряжском, Новодеревенском, Сараевском, Ухоловском и Пителинском районах регистрировались превышения ПДК по взвешенным веществам. В остальных районах превышения ПДК по исследованным ингредиентам не зарегистрированы.
Состояние атмосферного воздуха во многом определяет состояние здоровья населения. Приоритетные химические вещества, поступающие с выбросами в атмосферный воздух, оказывают негативное влияние на органы дыхания, нервную систему, сердечно-сосудистую систему, иммунную систему, кроветворную систему, репродуктивную систему, печень, почки, эндокринную систему, вызывают преждевременную смертность.
Таблица №9
Среднегодовые концентрации исследуемых ингредиентов в атмосферном воздухе
по маршрутным постам Рязанской области за 2011 год

	Административные территории
	Вещества в скобках указаны ПДК (мг/м3)

	
	NO2 (0,2)
	NO (0,4)
	Фенол (0,01)
	Формальдегид  (0,035)
	SO2 (0,5)
	NH3 (0,2)
	Взвешенные вещества (0,5)
	CO (5,0)
	Pb (0,001)
	H2S (0,008)
	Cu (0,003)
	Ni (0,001)
	Cr(0,0015)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	г.Рязань
	0,09
	0,2
	0,005
	0,01
	0,02
	0,02
	0,14
	2,29
	0,00004
	0,0002
	-
	-
	-

	Рязанский район
	0,05
	-
	0,02
	0,01
	0,02
	-
	0,12
	2,3
	0,00007
	0,0085
	-
	-
	-

	Рыбновский район
	0,05
	-
	0,01
	0,003
	0,008
	0,04
	0,09
	1,4
	0,00004
	0,001
	-
	-
	-

	г.Касимов
	0,007
	0,015
	0,0017
	0,0075
	0,003
	0,005
	0,19
	1,2
	0,00012
	-
	-
	-
	-

	Касимовский район
	0,004
	-
	0,001
	-
	0,002
	-
	0,18
	1,2
	-
	-
	-
	-
	-

	Клепиковский район
	0,035
	-
	0,002
	-
	-
	-
	0,048
	0,88
	0,00001
	-
	-
	-
	-

	Пителинский район
	0,004
	0,004
	0,0005
	-
	-
	-
	0,76
	1,48
	-
	-
	-
	-
	-

	Ряжский район
	0,02
	-
	-
	-
	0,01
	-
	0,4
	2,1
	-
	-
	-
	-
	-

	Новодеревенский район
	-
	-
	-
	-
	0,04
	-
	0,4
	1,4
	-
	-
	-
	-
	-

	Сараевский район
	0,018
	-
	0,002
	0,0006
	-
	-
	0,87
	3,05
	-
	-
	-
	-
	-

	Ухоловский район
	0,02
	-
	-
	-
	0,004
	-
	0,82
	1,23
	-
	-
	-
	-
	-

	Кадомский район
	0,02
	0,01
	0,001
	-
	0,001
	-
	0,47
	1,16
	-
	-
	-
	-
	-

	Шацкий район
	0,02
	0,1
	-
	-
	-
	-
	0,22
	1,7
	-
	-
	-
	-
	-

	Чучковский район
	0,04
	0,02
	-
	-
	-
	-
	0,07
	1,1
	0,0004
	-
	0,003
	0,0003
	-

	Ермишинский район
	0,02
	-
	-
	-
	-
	-
	0,87
	1,3
	-
	-
	-
	-
	-

	Старожиловский район
	0,03
	-
	0,002
	-
	-
	-
	0,13
	0,8
	-
	-
	-
	-
	-

	Захаровский район
	0,03
	-
	0,002
	-
	0,007
	-
	0,08
	0,9
	-
	-
	-
	-
	-

	Пронский район
	0,05
	-
	0,002
	-
	0,02
	-
	0,12
	1,4
	0,00004
	-
	-
	-
	-

	Михайловский район
	0,03
	-
	0,002
	-
	-
	-
	0,09
	0,98
	0,00001
	-
	-
	-
	-

	г.Скопин
	0,07
	0,02
	0,005
	0,0002
	0,002
	-
	0,6
	2,3
	-
	-
	-
	-
	-

	Скопинский район
	0,02
	0,03
	-
	-
	0,004
	-
	0,3
	1,9
	-
	-
	-
	-
	-

	Кораблинский район
	0,02
	-
	0,002
	0,0006
	-
	-
	0,52
	1,5
	-
	-
	-
	-
	-

	Милославский район
	0,04
	-
	-
	-
	0,008
	0,004
	0,18
	1,5
	-
	-
	-
	-
	-

	Шиловский район
	0,04
	-
	0,003
	-
	0,007
	0,02
	0,085
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	Путятинский район
	0,007
	0,004
	-
	0,003
	-
	-
	0,19
	1,2
	0,00025
	-
	-
	-
	-

	Сапожковский район
	0,03
	-
	0,002
	-
	-
	-
	0,096
	1,3
	-
	-
	-
	-
	-

	Спасский район
	0,03
	-
	0,003
	-
	-
	0,02
	0,07
	0,8
	0,00002
	-
	-
	-
	-

	г.Сасово
	0,004
	0,004
	0,003
	0,005
	-
	-
	0,53
	1,25
	0,0002
	-
	-
	0,0002
	-

	Сасовский район
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	0,2
	1,05
	-
	-
	-
	0,0005
	-


В 2011 году лабораторные исследования почвы проводились во всех районах области. Всего отобрано 409 проб. В 68 мониторинговых точках, расположенных на территориях дошкольных образовательных учреждений, школ, учреждений здравоохранения, в зонах рекреации и селитебной территории, превышения ПДК не регистрировалось, за исключением г. Рязани и г. Шацка. В г. Рязани нестандартные анализы регистрировались в МДОУ № 96 по содержанию цинка и в городском парке г. Шацка по свинцу.

В то же время, практически по всем районам области и г. Рязани, кроме Клепиковского и Спасского районов, отмечались превышения фона.

Таблица №10
Процент проб почвы со значениями, превышающими фоновые концентрации 

по проводимым исследованиям в мониторинговых точках по районам Рязанской области за 2011 год

	Административные территории
	Вещества

в скобках указаны фоновые концентрации (мг/кг)

	
	Мышьяк

(1,7)
	Свинец

(12)
	Кадмий

(0,18)
	Цинк

(35)
	Никель

(20)
	Медь

(27)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	г.Рязань
	2,1
	64,6
	72,9
	75
	29,2
	-

	Ермишинский район
	-
	16,7
	83,3
	100
	-
	-

	Захаровский район
	-
	83,3
	83,3
	100
	83,3
	83,3

	Кадомский район
	-
	16,7
	33,3
	16,7
	16,7
	-

	Касимовский район
	-
	-
	20
	20
	-
	-

	Клепиковский район
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Кораблинский район
	-
	16,7
	100
	16,7
	16,7
	-

	Милославский район
	8,3
	91,7
	100
	91,7
	91,7
	-

	Михайловский район
	8,3
	100
	100
	100
	41,7
	-

	Новодеревенский район
	-
	91,7
	100
	100
	100
	-

	Пителинский район
	-
	83,3
	83,3
	33,3
	-
	-

	Пронский район
	-
	50
	100
	100
	100
	-

	Путятинский район
	-
	-
	83,3
	100
	-
	-

	Рыбновский район
	4,2
	91,7
	95,8
	100
	95,8
	-

	Ряжский район
	5,3
	52,6
	100
	78,9
	57,9
	26,3

	Рязанский район
	-
	38,9
	50
	44,4
	16,7
	-

	Сапожковский район
	-
	100
	100
	100
	100
	100

	Сараевский район
	8,3
	100
	100
	100
	58,3
	-

	Сасовский район
	10
	93,3
	100
	96,7
	100
	-

	Скопинский район
	-
	41,7
	66,7
	50
	45,8
	-

	Спасский район
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Старожиловский район
	8,3
	62,5
	87,5
	66,7
	58,3
	-

	Ухоловский район
	-
	83,3
	100
	100
	83,3
	16,7

	Чучковский район
	-
	41,7
	100
	58,3
	75
	-

	Шацкий район
	5,6
	100
	100
	100
	66,7
	-

	Шиловский район
	-
	61,1
	111,1
	77,8
	-
	-

	Рязанская область
	2,9
	57,9
	77,5
	69,7
	48,7
	-


Таблица №11
Среднегодовые концентрации тяжелых металлов в почве за 2011 год (мг/кг)

	Административные территории
	Мышьяк
	Медь
	Свинец
	Кадмий
	Цинк
	Никель
	Марганец
	Кобальт
	Хром

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	г.Рязань
	0,63
	12,6
	23
	0,4
	84,8
	20,1
	109,9
	0,96
	0,14

	Ермишинский район
	0,44
	7
	13,3
	0,3
	72,1
	9,2
	90,5
	0,57
	0,11

	Захаровский район
	0,68
	25,7
	104,7
	0,7
	161,1
	27,6
	171,1
	0,97
	0,15

	Кадомский район
	0,22
	5,7
	6,2
	0,3
	15,9
	14,7
	38,6
	0,33
	0,04

	Касимовский район
	0,13
	4,2
	4,8
	0,2
	15,8
	9,7
	84
	0,37
	0,1

	Клепиковский район
	0,01
	1,9
	1,8
	0,1
	6,8
	4,4
	13
	0,18
	0

	Кораблинский район
	0,28
	5,7
	6,5
	0,4
	19,1
	13,2
	32,3
	0,13
	0,04

	Милославский район
	0,57
	20
	23,1
	0,7
	80,7
	22,9
	123,9
	0,75
	0,16

	Михайловский район
	0,62
	16
	18,6
	0,5
	137,4
	22,3
	138,5
	0,82
	0,17

	Новодеревенский район
	0,33
	18,6
	17,7
	0,6
	63,9
	26,2
	127,8
	1
	0,17

	Пителинский район
	0,26
	5,2
	15,4
	0,3
	57,5
	6,5
	66,9
	0,24
	0,09

	Пронский район
	0,73
	15,2
	13,4
	0,5
	68
	29,7
	161,1
	0,95
	0,25

	Путятинский район
	0,52
	19
	24,4
	0,7
	78,4
	17,6
	140,8
	0,64
	0,17

	Рыбновский район
	0,76
	16,8
	19,6
	0,5
	77,9
	28,6
	174,3
	0,83
	0,18

	Ряжский район
	0,96
	18,3
	39,4
	0,7
	76,5
	22,8
	103
	0,88
	0,14

	Рязанский район
	0,39
	6,4
	12,4
	0,2
	44,4
	12,3
	71,6
	0,3
	0,11

	Сапожковский район
	0,32
	28,5
	36,5
	0,7
	130,5
	21,7
	131,9
	0,7
	0,15

	Сараевский район
	0,97
	16,1
	18,8
	0,6
	98,3
	21,9
	100,8
	0,77
	0,14

	Сасовский район
	1,05
	16,5
	24,6
	0,8
	79,4
	27,3
	158,2
	0,94
	0,21

	Скопинский район
	0,41
	11,4
	10,3
	0,4
	42,5
	24,5
	84,8
	0,59
	0,17

	Спасский район
	0,27
	2,3
	3,1
	0,1
	9,1
	4,7
	176,1
	0,16
	0,17

	Старожиловский район
	0,5
	13,2
	12,1
	0,4
	72,9
	21,6
	132,8
	0,77
	0,13

	Ухоловский район
	0,53
	22,7
	24,6
	0,6
	163,3
	20,8
	78,5
	0,78
	0,14

	Чучковский район
	0,69
	15,7
	13,7
	0,4
	73,7
	21,3
	132
	0,72
	0,19

	Шацкий район
	0,9
	18,5
	101,9
	0,6
	127,1
	23,4
	130,7
	0,82
	0,25

	Шиловский район
	0,43
	8,7
	8,7
	0,4
	61,6
	12,4
	134,6
	0,48
	0,17

	Рязанская область
	0,52
	13,53
	23,02
	0,47
	73,80
	18,75
	111,8
	0,64
	0,14


Для оценки загрязнения почв Рязанской области в 2011 году проводился расчет суммарного индекса загрязнения почвы по 8 тяжелым металлам (медь, свинец, кадмий, цинк, никель, марганец, кобальт, хром) с использованием формулы Саета. Выделены районы с минимальным (индекс Саета С<-1,51), умеренным (-1,52 < С <1,8), повышенным (1,81< С <3,86) и высоким (С> 3,86) уровнем загрязнения почвы. Высокий уровень загрязнения почвы определен в Захаровском, Сапожковском, Ряжском, Михайловском, Ухоловском, Шацком, Сасовском районах и г.Сасово. Умеренным уровнем загрязнения характеризовалась почва в Ермишинском, Старожиловском , Чучковском Пронском, Шиловском, Скопинском районах и г.Скопин. Наиболее чистая территория отмечалась в Кадомском, Касимовском, Клепиковском, Кораблинском, Рязанском, Спасском, Пителинском районах и г.Касимове.

По бактериологическим показателям превышение гигиенических требований отмечено в 119 пробах почвы (29,1%) практически на всех административных территориях за исключением Спасского, Сапожковского, Клепиковского, Пронского и Михайловского районов. Наиболее высокий процент нестандартных проб зарегистрирован на территоррии следующих районов: Пителинский, Захаровский, Ухоловский, Рыбновский и Сасовский.

Санитарно-паразитологические исследования почвы проводились во всех мониторинговых точках Рязанской области, положительные находки имело место в 9 точках в 11 пробах (2,8%), расположенных в г.Рязани, р.п.Шилово, Чучково, в Милославском, Путятинском, Скопинском, Клепиковском районах. Радиологические исследования почвы проведены в 34 мониторинговых точках по всем административным территориям, все 42 образца отвечали требованиям радиационной безопасности.

Наблюдение за качеством питьевой воды централизованного водоснабжения проводилось в 2011г. во всех муниципальных образованиях Рязанской области в 115 мониторинговых точках. Отобрано 1108 проб. Превышения ПДК зарегистрированы по содержанию фторидов в 30,59% проб, железа - в 26,6%, бора - в 18,5%, по жесткости- в 34,5%. Основными причинами повышенного содержания в питьевой воде фтора, железа, бора и солей жёсткости являются природные особенности подземных водоносных горизонтов. Единичные нестандартные анализы регистрировались по сухому остатку (2,9%), по аммиаку (1,53%), по сульфатам(1,1%). В г.Рязани в 7 пробах отмечены превышения по содержанию алюминия, что составило 14,6% от всех отобранных проб.

Таблица №12
Среднегодовые концентрации и удельный вес нестандартных проб питьевой воды по административным территориям Рязанской области за 2011 год (мг/м3)

	Административные территории
	Железо
	Фтор
	Бор

	
	Сред. конц.
	Кол-во
	% н/с
	Сред. конц.
	Кол-во
	% н/с
	Сред. конц.
	Кол-во
	% н/с

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	г.Рязань
	0,59
	61
	49,2
	0,88
	13
	10,5
	0,10
	 
	0

	Ермишинский район
	2,59
	14
	50
	0,50
	27
	96,4
	0,10
	12
	42,9

	Захаровский район
	0,27
	28
	100
	0,51
	0
	0
	0,09
	 
	0

	Кадомский район
	0,00
	11
	39,3
	0,57
	27
	96,4
	0,05
	28
	100

	Касимовский район
	0,16
	7
	10,3
	0,63
	0
	0
	0,13
	 
	0

	Клепиковский район
	0,43
	16
	40
	2,96
	40
	100
	0,85
	39
	97,5

	Кораблинский район
	0,81
	19
	67,9
	0,37
	0
	0
	0,12
	 
	0

	Милославский район
	0
	0
	0
	0,56
	0
	0
	0,10
	 
	0

	Михайловский район
	0,29
	4
	10
	0,49
	0
	0
	0,04
	 
	0

	Новодеревенский район
	0,20
	0
	0
	0,89
	3
	10,7
	0,30
	7
	25

	Пителинский район
	0,05
	0
	0
	0,91
	0
	0
	0,08
	 
	0

	Пронский район
	0,14
	0
	0
	0,55
	0
	0
	0,07
	 
	0

	Путятинский район
	0,24
	0
	0
	1,30
	1
	25
	0,49
	1
	25

	Рыбновский район
	1,77
	43
	43
	2,40
	81
	81
	0,44
	38
	38

	Ряжский район
	0,20
	0
	0
	1,27
	7
	29,2
	0,16
	 
	0

	Рязанский район
	0,74
	49
	58,3
	1,80
	44
	52,4
	0,17
	2
	2,4

	Сапожковский район
	0,25
	0
	0
	0,99
	0
	0
	0,51
	2
	50

	Сараевский район
	0,22
	0
	0
	1,25
	5
	31,3
	0,17
	 
	0

	Сасовский район
	0,00
	0
	0
	0,75
	2
	2,94
	0,036
	 
	0

	Скопинский район
	1,31
	44
	42,3
	0,57
	0
	0
	0,12
	0
	0

	Спасский район
	0,18
	0
	0,00
	1,48
	4
	14,29
	0,58
	15
	53,6

	Старожиловский район
	0,20
	0
	0,00
	0,33
	 
	0,00
	0,18
	0
	0,00

	Ухоловский район
	0,28
	0
	0,00
	1,46
	10
	62,50
	0,36
	3
	18,75

	Чучковский район
	0,01
	0
	0,00
	1,06
	7
	25,00
	0,05
	0
	0,00

	Шацкий район
	0,06
	0
	0,00
	2,83
	50
	96,15
	0,73
	40
	80

	Шиловский район
	0,04
	0 
	0,00
	1,46
	18
	56,25
	0,59
	18
	56,25


Таблица №13
Среднегодовые концентрации содержания химических веществ в  по административным территориям Рязанской области за 2010 год (мг/м3)

	Административные территории
	Аммиак
	Нитриты
	Нитраты
	Жесткость
	Хлориды
	Кадмий
	Медь
	Свинец
	Цинк

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	г.Рязань
	0,30
	0,07
	6,6
	5,6
	31,4
	0,00009
	0,000
	0,000
	0,004

	Ермишинский район
	0,19
	
	0,1
	7,1
	89,5
	0,00007
	
	0,002
	0,185

	Захаровский район
	0,34
	0,01
	0,1
	6,2
	25,1
	0,00013
	
	
	0,010

	Кадомский район
	0,26
	
	0,3
	10,4
	114,3
	0,00006
	
	0,001
	0,213

	Касимовский район
	0,02
	0,00
	12,0
	4,7
	19,1
	0,00002
	
	0,003
	0,007

	Клепиковский район
	0,50
	0,01
	0,2
	11,3
	65,8
	0,00066
	0,020
	0,000
	0,027

	Кораблинский район
	0,39
	0,02
	0,3
	7,9
	55,0
	0,00001
	0,013
	0,012
	0,058

	Милославский район
	0,01
	0,00
	0,0
	8,2
	21,3
	0,00001
	0,005
	0,010
	0,101

	Михайловский район
	0,68
	0,47
	3,0
	10,4
	67,4
	0,00016
	0,000
	0,000
	0,009

	Новодеревенский район
	0,06
	0,07
	
	6,5
	34,9
	0,00019
	
	0,006
	0,005

	Пителинский район
	0,05
	0,00
	16,8
	5,6
	30,6
	0,00006
	0,020
	0,001
	0,004

	Пронский район
	0,66
	0,12
	1,5
	6,3
	17,4
	0,00028
	
	0,005
	0,005

	Путятинский район
	0,70
	0,05
	1,5
	4,1
	24,4
	
	0,008
	0,008
	0,003

	Рыбновский район
	0,29
	0,01
	1,0
	8,2
	99,2
	0,00032
	
	0,012
	0,075

	Ряжский район
	0,05
	0,05
	
	6,4
	31,2
	0,00003
	
	0,003
	0,003

	Рязанский район
	0,32
	0,02
	0,6
	5,6
	17,2
	0,00004
	
	0,005
	0,002

	Сапожковский район
	0,56
	0,01
	1,5
	5,7
	27,5
	
	0,018
	
	0,006

	Сараевский район
	0,06
	0,07
	
	5,9
	44,3
	0,00002
	
	
	0,001

	Сасовский район
	
	
	6,8
	6,7
	29,2
	0,00004
	
	0,001
	0,198

	Скопинский район
	0,43
	0,01
	0,2
	8,7
	15,1
	0,00000
	0,015
	0,009
	0,083

	Спасский район
	0,29
	0,01
	1,4
	5,4
	50,5
	0,00006
	
	
	0,015

	Старожиловский район
	0,19
	0,43
	0,4
	5,4
	40,1
	0,00021
	
	
	0,006

	Ухоловский район
	0,13
	0,15
	1,6
	6,8
	41,7
	
	
	0,001
	0,005

	Чучковский район
	
	
	10,6
	6,0
	21,8
	
	
	
	0,170

	Шацкий район
	0,06
	0,005
	
	3,4
	15,5
	
	
	
	0,151

	Шиловский район
	0,33
	0,01
	1,8
	5,4
	36,3
	0,00022
	0,010
	
	0,023

	г.Рязань
	0,30
	0,07
	6,6
	5,6
	31,4
	0,00009
	0,000
	0,000
	0,004


Предложения по снижению негативного влияния факторов среды обитания

на здоровье населения Рязанской области

Сохранение здоровья населения является одним из основных условий динамичного развития Рязанской области. Важная роль в этом вопросе принадлежит обеспечению благоприятной среды обитания человека. Актуальным для территории Рязанской области по-прежнему остается проведение мероприятий по снижению риска влияния факторов среды обитания на здоровье населения. С целью улучшения состояния атмосферного воздуха необходимо проводить работы по оптимизации движения автомобильного транспорта, строительства объездных дорог, транспортных развязок. Увеличить озеленение дорог, особенно магистральных, а также санитарно-защитных зон. Необходимо активно решать вопросы по переселению населения, проживающего в санитарно-защитных зонах предприятий. 
Улучшение питьевого водоснабжения населения возможно путем строительства новых централизованных систем водопровода и канализации, ремонта и реконструкции существующих, внедрения новых эффективных технологий водоподготовки. Организациям, осуществляющим снабжение населения питьевой водой, необходимо наряду с соблюдением действующего законодательства в этой сфере обеспечить проведение производственного контроля за качеством питьевой воды. В муниципальных образованиях необходимо взять на учет все водопроводные сооружения, включая бесхозные, привести в соответствии с требованиями зоны санитарной охраны.
В области охраны почвы необходимо внедрение в практику современных методов переработки и утилизации бытовых и промышленных отходов, сохранение природных ресурсов путем вторичного использования переработанных отходов. Главам муниципальных образований, городских и сельских поселений необходимо принимать меры по выявлению и ликвидации несанкционированных свалок.
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		Новообразования		15.5

		Несчастные случаи		8.7

		Болезни органов пищеварения		3.7
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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